
 

 

 

JUNTA INICIAL 2021-2022 

 

 

Estimados padres de familia: 

Es un placer saludarles y compartirles por escrito los puntos principales de la 

junta de inicio de ciclo escolar:  

1) Horarios de servicio. El horario del servicio ISSSTE está disponible 

desde las 07:00 horas y hasta las 16:30 horas, el servicio particular está 

disponible de 07:30 a 16:30 horas y el horario escolar registrado ante la 

Secretaría de Educación Pública (SEP) es de 08:30 a 14:00 horas, es por 

esto que es muy importante que nos ayuden a cumplir con el horario 

curricular normado y permitan que sus pequeños se queden hasta que 

terminen sus clases completas abarcando todos sus contenidos en 

compañía de sus docentes. En caso de necesitar salir antes de su horario 

de salida por alguna situación en particular les solicitaremos firmar una 

responsiva en la queconste que es su deseo llevarse a su hijo de la 

escuela antes de terminar su horario escolar y se resguardará en 

expediente. Adicionalmente deberán terminar de abarcar las actividades 

de ese día con sus hijos en casa para no atrasar a los niños en 

contenidos. En el caso del servicio ISSSTE el ingreso de los niños 

termina a las 08:00 horas en punto y en el caso del servicio particular 

termina a las 08:30 horas en punto.  

 

2) En cuanto al proceso de ingreso, como nos lo pide la SEP, realizaremos 

3 filtros en corresponsabilidad con las familias dividido de la siguiente 

manera: 

 

 

a) PRIMER FILTRO: 

Mantenerse atentos de la temperatura de sus hijos en casa y que se 

encuentren sanos sin ningún síntoma de alerta.  

 

 

 



 

 

 

 

 

b) SEGUNDO FILTRO: 

El filtro en la escuelacomienza al ingresar con la toma de la 

temperatura, ustedes deberán poner mucha atención en la 

temperatura que se les proporcione ya que será la misma que ustedes 

registrarán antes de ingresar a su hijoa la escuela. Este formato lo 

solicita la SEP y la dependencia ISSSTE, debe ser llenado y firmado 

bajo protesta de decir verdad. Por seguridad de sus hijos y de los 

niños que vienen a la escuela. 

Posteriormente responderán a la pregunta: ¿Cómo pasó la noche? Y 

Ustedes deberán relatarnos las condiciones especiales que se hayan 

presentado, por mencionar sin limitar, fiebres, enfermedades 

respiratorias, estomacales, síntomas extraños, picaduras de animales, 

insomnio, dolores de cabeza y/o dolores de garganta y, todos los que 

Ustedes noten.  

El filtro que hacemos a la entrada los miembros del equipo 

interdisciplinario también es parte de las medidas que fortaleceremos 

y les pido su comprensión para el mismo, ya que si algún miembro 

del equipo encuentra algún síntoma de enfermedad, por menor que 

parezca, deberán regresar a casa para posteriormente acudir a una 

valoración médica y presentar certificado médico al regreso del niño 

a la escuela. 

 

c) TERCER FILTRO: 

Filtro continúo en sala. En cada sala los maestros están en constante 

sanitización, siguiendo y cuidando las medidas de higiene y de 

seguridad de sus hijos, esto no es algo nuevo para nuestros docentes, 

la pandemia ha fortalecido los procesos, pero para El Tren del Saber 

esto siempre ha sido cotidiano y los miembros del equipo 

interdisciplinario hacen recorridos visitando las salas y cuidando la 

integridad de los niños.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

3) Proceso de niños con síntomas de alguna enfermedad. Derivado de la 

pandemia, no podemos recibir niños que deban tomar medicamentos 

durante la jornada escolar. Si su hijo llegase a enfermar, deberá cumplir 

el tratamiento en casa durante todoslos días que indique la receta y una 

vez terminado el tratamiento podrá asistir a la escuela, previa entrega de 

un certificado médico en el que conste que su hijo cuenta con salud 

óptima para el desarrollo de las actividades escolares. Este proceso es 

para cuidar la seguridad de sus hijos y la de toda la población, la salud 

de sus hijos es el centro de este proceso y nuestra prioridad.  

 

4) En cuanto al uso de cubrebocas, por favor recuerden que es muy 

importante para toda la sociedad la utilización adecuada de este 

instrumento de protección y todo el tiempo deberá estar cubriendo nariz 

y boca. Es importante que sea de la talla adecuada, tanto el que Ustedes 

utilizan como el que utilizan sus hijos, de esta manera todos nos 

sentiremos cómodos y seguros. Los niños deberán traer un cubrebocas 

puesto y 3 más en la mochila, dentro de una bolsa de plástico. En caso 

de que sus cubrebocas sean de tela, favor de enseñar a sus hijos a 

guardar los cubrebocas usados en una bolsa con cierre de las tipo 

Ziploc, ya que los cubrebocas de tela serán responsabilidad de sus hijos. 

En todos los casossólo sus hijos tocarán sus cubrebocas. Los invitamos 

a generar el compromiso de cuidarnos todos juntos.  

 

5) Contamos con toda la normativa de protección civil autorizadapor las 

autoridades estatales y municipales correspondientes y nuestro 

Programa Interno de Protección Civil es actualizado anualmente. De la 

misma forma, nuestras capacitaciones para las brigadas contra 

incendios, de búsqueda y rescate, comunicación y de reanimación 

cardiopulmonar, entre otras. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

6) En cuanto al proceso de estacionamiento en los lugares destinados para 

ello en nuestras instalaciones,deberán realizarlo de reversa respetando 

todas las señalizaciones. Por favor tengan cuidado con los topes para las 

llantas, evitemos accidentes. 

Los conminamos a mostrar empatía y respeto entre familias.  

El tiempo que una familia permanece estacionada es totalmente 

particular de esa familia y podrá utilizar el espacio de acuerdo con 

eltiempo que necesite, siempre y cuando sea para dar atención a asuntos 

relacionados con la educación de su hijo o hija.  

Sigamos cuidando la sana distancia entre nosotros y mantengamos libre 

de aglomeraciones el patio y el filtro. 

 

7) En cuanto al filtro salida de las 14:00 horas les solicitamos quese 

presenten a la hora en punto, sus hijos serán entregados a partir de las 

14:00 horas y en el orden de la fila que se formará a partir de la primera 

marca del piso junto al periódico mural de trabajo social y hacia atrás, 

misma que de ser muy larga continuará afuera en el área del 

estacionamiento, favor de no obstruir los lugares de estacionamiento.  

 

8) Durante el proceso de entrega de los niños, es el turno de las familias 

para realizar un filtro de entrega-recepción seguro de sus hijos. Les 

proporcionaremos la temperatura de su hijo. Podrán revisar a sus 

hijospara asegurarse de que se vayan sin incidencias, baje el cubrebocas 

para revisar sus mejillas, labios, dientes y haga una exploración física 

sencilla para asegurarse de que su hijo se va sano a casa. Su firma es 

muy valiosa, por lo que les pedimos firmar el formato sin incidencias 

una vez que ya han realizado ese filtro de salida.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

9) Tenemos dos horarios de toma de alimentos: El desayuno a las 08:00 

horas y la comida a las 12:30 horas. En cuanto al desayuno, es 

primordial que los niños que desayunan aquí estén sentados en su silla 

en el comedor y con las manos limpias a las 08:00 horas, favor de 

cuidar su puntualidad al ingresar a la escuela. 

 

10) En caso de que mande alimentos es importante que sigan las 

recomendaciones de nuestro nutriólogo y los menús del lunch sugerido, 

evitando los alimentos procesados y empacados como gelatinas, yogurts 

altos en azúcares, papitas, chocolates, frituras y/o galletas. El nutriólogo 

tendrá disponibles para ustedes algunas sugerencias para el lunch en la 

Bitácora de viaje de nuestro sitio web el día 27 de agosto.  

 

11) El Tren del Saber es una escuela incorporada a la SEP y por lo tanto se 

apega a la normativa de dicha Secretaría siguiendo la línea de la Nueva 

Escuela Mexicana y cumpliendo con los campos formativos de la 

educación preescolar que son: lenguaje y comunicación, pensamiento 

matemático, exploración y conocimiento del mundo natural y social, 

artes y educación física. En el caso de preescolar 3 la enseñanza del 

idioma inglés ya es obligatoria y se evalúa en la boleta de la SEP.  

 

12) Trabajamos en conjunto para lograr autonomía en el ámbito escolar en 

donde los niños se hacen responsables de sus pertenencias, cuidando sus 

cosas, sacándolas y guardándolas en mochila. El docente es un guía 

para impulsar a sus pequeños a potencializar sus habilidades.  

Atendiendo a las necesidades y derechos de sus hijosla toma de siesta 

sigue siendo a libre demanda, siempre se les motivará a activarse a 

través del juego y actividades recreativas y cognitivas, sin embargo, si 

sus hijos continúan somnolientos, se les ofrecerá una colchoneta para 

que tomen la siesta. 

 



 

 

 

 

 

 

 

13) En el caso de las salidas de aula al baño en niños de nivel preescolar, los 

docentes y asistentes de grupo sólo acompañan a sus hijos al área 

cercana a los sanitarios, nunca entran a los sanitarios y mucho menos a 

las cabinas, además nunca asisten a sus hijos en la manipulación y 

ajuste de su ropa. Les pedimos que sigan reforzando en casa la 

autonomía de sus hijos para que puedan asearse, manipular y ajustar su 

ropa por sí mismos, así como utilizar de manera correcta, eficiente y 

ahorrativa el papel higiénico y, cuidar el buen estado y funcionamiento 

de los muebles de los sanitarios. Si tienen alguna duda en cuanto este 

tema nuestra psicóloga estará para apoyarlos.  

 

14) Todas sus pertenencias, incluidos los calcetines, para quienes manden 

cambios de ropa adicionales, así como uniformes y materiales, deberán 

venir marcados con el nombre de su hijo. 

En primer año de preescolar sí deberemos tener una muda de ropa 

completa en la caja personal de su hijo. Cada muda de ropa es única e 

intransferible, por lo que no habrá intercambio o préstamo de prendas. 

Para evitar una molestia a su familia, les agradeceremos que aseguren 

que siempre haya una muda completa de su hijo en su caja personal, de 

no ser así y en caso de presentarse la necesidad, les llamaremos para 

que traigan ropa. 

 

15) LasDirectorasEscolar y la del Servicio ISSSTE siempre estaremos 

atentas supervisando las salas de sus hijos, realizaremos evaluaciones de 

lectura antes de cada corte evaluativo para dar cuenta sobre el avance 

que han tenido los niños y en caso de ser necesario se mandarán 

sugerencias a casa.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

16) Los talleres extracurriculares que tenemos en planeación son los 

siguientes Tae Kwon Do, ballet, jazz, yoga y el club de tareas. Los 

talleres se imparten de 14:00 a 15:00 horas y se abrirán con un mínimo 

de 10 niños. Es importante que sepan que el taller del club de tareas será 

de 14:00 a 15:00 horas y que si inscribe a su hijo en algún otro taller 

que coincida con ese horario los niños realizarán tarea en casa.  

 

17) Para nuestra comunidad de servicio particular, la modalidad de las 

clases será mixta, hasta el día de hoy si Ustedes desean venir a la 

escuela aquí estarán los docentes y si su deseo es estar en casa los 

docentes cargarán a la plataforma de Google Classroomlas planeaciones 

previamente diseñadas con los anexos y tareas correspondientes.  

El servicio ISSSTE tiene especificaciones especiales.  

 

18) En el caso de la educación presencial, el recreo será escalonado y los 

niños saldrán al patio una vez a la semana y no se consumirán alimentos 

durante el recreo.  

 

19) Los medios de comunicación institucionales son aquellos que utiliza El 

Tren del Saber para enviarles la información más relevante relacionada 

con la educación de sus hijos.  

El primero de ellos, es la circular emitida en la última semana del mes. 

El siguiente mes, por ejemplo, podrán encontrar la programación de 

septiembre, la dinámica de nuestra mañanita mexicana y lasceremonias 

cívicas.  

El segundo es la página web de El Tren del Saber, en la que se 

encuentra la Bitácora de viaje y el Blog institucional alimentado por 

nuestra psicóloga, quien escribeartículos para ayudarlos en el sano 

desarrollo emocional de sus hijos.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

El tercero es el periódico mural, en el que encontrará publicaciones 

importantes, sobre todo para los derechohabientes ISSSTE.  

El cuarto es el correo electrónico, por excelencia será nuestro medio de 

comunicación más constante. A nuestros alumnos de nuevo ingreso se 

les proporcionará una cuenta de correo electrónico institucional, misma 

que se les hará llegar junto con su contraseña, para que sus docenteslos 

puedan cargar a la plataforma Google Classroom.  

Para el caso de educación en línea, la plataforma Google Classroom 

también es un medio de comunicación ya que tendrán la oportunidad de 

cargar sus tareas y trabajos para que los docentes los revisen. Recuerden 

que las tareas y trabajos tienen una fecha límite de entrega. Por favor 

No pierdan contacto con sus docentes.  

Y, por último, pero no menos importante, está el Diario de trabajo, que 

es el medio directo de comunicación entre las familias y docentes. Por 

favor firmen diariamente el reporte que les haga llegar el docente, esta 

libreta es de sucesos relevantes para Ustedes y para nosotros, les 

comunicaremos algún evento extraordinario que haya tenido su hijoy el 

diseño permite que sepan cómo pasó el día en la escuela.  

 

20) Los festivales y ceremonias serán en línea,a manera de que el día que 

haya un festival o ceremonia todos irán a casa para que puedan vivirlo 

juntos en convivencia grupal generando el ambiente de aprendizaje 

adecuado para ellos con todos sus compañeros de casa. Estas 

festividades son muy específicas y se anunciarán mes con mes. 

Para las familias ISSSTE existe un criterio independiente y puede 

acercarse con la Directora Escolar para revisarlo. 

 

21) La clausura también será por estrato y de manera grupal en línea. En el 

mes de mayo les comenzaremos a enviar la información acerca de la 

organización de la clausura.  



 

 

 

 

 

 

 

22) En el caso de preescolar 3 las cartas de buena conducta se emitirán en 

febrero de 2022 para que puedan realizar sus inscripciones y 

preinscripciones a la primaria. Este documento contiene sello oficial,por 

lo que lo deberán resguardar como parte de los documentos oficiales de 

su hijo o hija.  

 

23) La entrega de documentación oficial SEP siempre estará sujetaa las 

fechas establecidas por la SEP y por la autoridad educativa estatal, 

quienes habilitan y cierran plataformas.  

 

24) Los horarios en los que estaremos atendiendo citas previamente 

concertadas es de 09:30 a 10:30 horas y por la tarde a las 14:30 horas.  

 

25) La Directora del Servicio de Estancia ISSSTE orientósobre los 

principales puntos de su Reglamento, y podrá encontrar dicha 

información en la Bitácora de viaje. 

 

 

Atentamente, 

Directora de Estancia. 

Directora Escolar. 

El Tren del Saber.  

 

 

 

 


